Tod und Trauer gehdren auch als
Projektthemen in
Kindergdrten und Schulen

Kinder im Kindergartenalter stehen allen
Fragen rund um das Thema Sterben und

Tod sehr offen gegeniiber. Sie mochten

wissen und verstehen.

Auch im Schulbereich ist die

Auseinandersetzung mit Tod und Trauer

nicht wirklich verankert. Vor allem jiingere ®
Schiiler sind interessiert und haben viele
Fragen liber das Leben und den Tod. S(HQHEERERE!J_EZ S

Wir unterstiitzen KiTas und Schulen bei Kontakt unter

diesen emotionalen Themen. 0170 74 75140 .
schwerelos@hospiz-gm.de .Q
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.Trau dich zu trauern,

Du darfst fréhlich oder wiitend sein,
weinen oder lachen.
Du darfst schweigen oder fragen,
zuhéren und hoffen.

Du darfst zufrieden mit Dir sein
und darfst einfach Du sein

Mit Kindern und Teenies wollen wir in den
altersentsprechenden TRAUERCLUBS
spielen, quatschen, bunt und kreativ sein.

Die [RAUERCLUBS bieten einen stabilen und
geschiitzten Raum fiir die Bediirfnisse von
trauernden Kindern und Jugendlichen.

Alle in den TRAUERCLUBS haben einen
besonderen Menschen verloren -
Mutter, Vater, Bruder, Schwester,
Oma, Opa, Freund oder Freundin. Sie
sind traurig oder wiitend dariiber, dass
er/sie nicht mehr da ist.

Unser geschultes Team gibt Kindern und
Jugendlichen ehrliche Antworten auf alle
Fragen zu Sterben, Tod und Trauer.

trau dich,

WAS? KINDER— UND TEENIE-
TRAUERCLUB

WER? Kinder von 6 bis 14 Jahren,
die um Mutter, Vater,
Geschwister, Oma, Opa, Freundin
oder Freund trauern

WANN? Jeden Montag
von 15:30 Uhr - 17:00 Uhr
in den Rdumlichkeiten von
Kinder-Kunst-Kultur
(Jugendtreff)
Kélner Strafle 262

51702 Bergneustadt

ELTERNTRAUERTREFF

Im ElterntrauerTreff bieten wir den Eltern und
Bezugspersonen wihrend der stattfindenden
Trauerclubs die Méglichkeit zu Gesprdchen mit
unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern oder
ebenfalls Betroffenen.

Der ElterntrauerTreff findet im Biiro des
Okumenischen Hospizdienstes statt
Kolner StraBe 265 - 51702 Bergneustadt

davon zu erzdhlen"

EINTELTRAUERBERATUNG und -BEGLEITUNG
fir Kinder und Jugendliche

Manchmal geniigen wenige Gesprdche, um
irritierende Erfahrungen in der Trauer
besser verstehen zu kdnnen. Einzelgesprdche
helfen auch, fiir sich zu kldren, was die
richtige und notwendige Unterstiitzung ist.
Wir bieten Einzeltrauerbegleitungen an,
nehmen aber mit in den Blick, wenn die
Kinder und Jugendlichen mehr als eine
Trauerbegleitung bendtigen und empfehlen
gegebenenfalls eine therapeutische
Unterstitzung.

Anfragen zu allen

Angeboten unter
0170 74 75 140
schwerelos@hospiz-gm.de

Alle Angebote sind
kostenfrei



