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Mit einem Lacheln fiir die Seele

Okumenischer Hospizdienst Gummersbach feiert das 25-Jahrige mit lyrischem Abend

VON KATJA POHL
Gummersbach/Bergneustadt.
Wohltuend ist ein gutes Stich-
wort, wenn es um den Okumeni-
schen ,Hospizdienst Gummers-
bach - Ambulante Hospizarbeit
fiir Gummersbach und Bergneu-
stadt® geht. Denn wohltuend
soll der Jubilaumsabend zum 25-
jahrigen Vereinsbestehen am
Samstag, 22. April, mit Musik,
und Texten unter dem Motto
,Ein Licheln fiir die Seele” sein.

Wohltuendistauchdieehren-
amtliche Arbeit, die die 54 Hos-
pizhelferinnen und -helfer im
Raum Gummersbach und Berg-
neustadt leisten. Sie entlasten
Angehorige sterbender Men-
schen, begleiten in der letzten
Lebensphase, unterstiitzen Kin-
der und Erwachsene in Zeiten
der Trauer, bilden ehrenamtli-
che Krifte aus und beraten in
den Biiros in Gummersbach so-
wie in Bergneustadt.

Zeichen gegen Sterbehilfe

Der Verein mit seinen 130 Mit-
gliedern geht auf eine Initiative
der Gummersbacher Medizine-
rin Dr. Marianne Herzog zuriick.
Die 91-Jdhrige war lange Vorsit-
zende, ist nun Ehrenvorsitzen-
de. 1998 war sie der Meinung,
dass es wichtig ist, sich gegen
Sterbehilfe auszusprechen und
stattdessen eine Begleitung des
Lebens bis zum Tod aufgebaut
werden solle. Helge Zapp, Stell-
vertreter der heutigen Vorsit-
zenden Dr. Gundula Rogos, erin-
nertsich:,SiehatdamalsVortra-
ge zur Sterbehilfe gehalten und
war lberzeugt, etwas dagegen
setzen zu miissen.” Der Verein
entstand. Dr. Marianne Herzog
wurde Vorsitzende, war selbst
als Hospizhelferin tétig und be-
gleitet bisheute Menscheninih-

Ein Jubildum feiern mit dem Hospizdienst (v.l.) Siegmar Brings, Karin Kluge-Dudda und Helge Zapp.

rem Umbkreis. Siegmar Brings, ei-
ner der vier Koordinatoren,
schiatzt das Engagement der
Griinderin: ,,Sie gibt uns nach
wie vor Impulse und ist immer
interessiert an unserer Arbeit.”
Wichtig ist den Vereinsmit-
gliedern, dass sie als 0kumeni-
sches Angebot fiir Menschen
jeglicher Religionszugehorig-
keit da sind. Mit Freude berich-
tet Vorstandsmitglied Karin Klu-
ge-Dudda, es gebe mittlerweile
eine Hospizhelferin muslimi-
schen Glaubens mit tiirkischen
Wurzeln. Die regelmafSigen
Schulungen sind gut nachge-
fragt,betont Siegmar Brings. Ka-

rin Kluge-Dudda, die die Ausbil-
dungdurchlaufenhat, sagt:,,Das
Wissen, das dort vermittelt wird,
gibt ganz viel Sicherheit.”
Wihrend der Pandemie
mussten sich auch die ehren-
amtlichen Krifte immer wieder
auf neue Situationen einstellen,
telefonisch begleiten, Hygiene-
vorschriften von Pflegeheimen
und Krankenhaus im Blick be-
halten. Helge Zapp berichtet:
,Wir hatten erwartet, dass wir
kaum noch Begleitungen haben
wiirden, doch die Zahl blieb kon-
stant.“ Covid-19 sei in den be-
gleiteten Familien zwar Thema
gewesen, doch am wichtigsten

war die Zuwendung der Mitar-
beitenden des ambulanten Hos-
pizdienstes. Sehr gut sei die Un-
terstiitzung durch den Oberber-
gischen Kreis gewesen, der
Schutzmaterial zur Verfligung
stellte. Wie Karin Kluge-Dudda
berichtet, wurde auch die Mog-
lichkeit, sich schon friihzeitig
impfen zu lassen, gerne genutzt.

Vor rund sechs Jahren wurde
die Trauerarbeit mit Erwachse-
nen intensiviert, die schliefSlich
auch zur Griindungeines Trauer-
clubs fiir Kinder und Jugendliche
fiihrte, denn den steigenden Be-
darf nahm der Hospizdienst in
allen Altersgruppen wahr. Der
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Kindertrauerclub ,,Schwerelos®
trifft sich in den Réumen der Ha-
ckenberger Begegnungsstitte
und hat derzeit zwei Gruppen.

Zur Jubildumsveranstaltung
ladt der Verein fiir Samstag,
22. April, fiir 18.30 Uhr in den
Gemeindesaal der Bergneustiad-
ter Altstadtkirche, KirchstrafSe,
ein. Musik gibt es von Ute und
Friedemann Rink sowie Lorena
Wolfewicz, die Texte tragt Rita
Winter vor.

Kontakt zum Hospizdienst auf3er-
halb der Burozeiten: 0160/

98 40 23 55.

www.hospiz-gm.de



